.dning pa KarIStads
e&(‘sr Ridning och pyssel med Q/b/

shettisar varje vardag!

<
%Q Valkommen till KRK! ‘%_

Vet du nagon 1-7 aring som tycker om hastar eller vill prova pa
ridning? Da kan du ta med denne till ett roligt larande pa Karlstads
Ridklubb med val anpassade minihastar, shettisar!

RIDNING: Kom och testa pa ridning, all utrustning finns att lana. Instruktor pa plats.
MYS & PYSSEL: For orutinerade familjer som vill skéta om och mysa med hast.
Kunnig instruktor pa plats. (Om man dr medlem och hastvan sa far man sjalvklart
mysa med shettisarna aven pa andra tider)

Mandagar: 17.30-18.10 — Ridning

Tisdagar:  16.10-16.40 — Mys och Pyssel

Onsdagar: 14.00-14.30 — Mys och Pyssel & 16.45-17.15 — Ridning
Torsdagar: 16.00-16.30 — Mys och Pyssel & 17.00-17.30 — Ridning
Fredagar: 17.30-18.00 — Ridning

TA MED kldder efter viader for utomhusaktiviteter. Féralder/anhorig maste finnas
pa plats. Sko med klack dr bra men inget maste.

SAMLING i uppehallsrummet vid ridning dar hjalm/vast finns att Iana, annars vid
shettisarna i stallet.

Pris: 50kr/ridgang (ridtid ca: 10-15min)
Medlemskap: 200kr/ar. For att forsakring skall gélla pa KRK krdavs medlemskap. Man

| DROP-IN!

. Forst till kvarn giller!
Begransat antal platser.
For fragor ring Sara:
070-158 21 20

Valkomna!



