
Nyligen tog 20 ekipage 
chansen att drillas av 
gästtränaren Ulrika Skön-
nemark. 

Karlstads Ridklubb, 
som väljer att satsa på 
privatryttarna för att få 
fler tävlande för klubben, 
bjöd in Skönnemark som 
en rivstart inför den nya 
målsättningen:

– Målet är ”Top Team 
KRK”, berättar hon. 

Karlstads Ridklubb är   �
Värmlands största, och en 
av Karlstads populäraste 
ridskolor för unga rytta-
re. Nu väljer ledningen att 
även satsa på privatryttar-
na i ett försök att få fler täv-
lande medlemmar.

– Vi vill erbjuda de täv-
lingsryttare som finns fler 
träningstillfällen för att ut-
vecklas, berättar ridklub-
bens pressansvariga Pia 
Ek. Vi tror att om vi gör 
en riktig satsning kan vi 
få fler tävlande, och vi räk-
nar med att antalet tävlan-
de ska öka med ungefär 25 
procent under 2010.  

Det borde inte vara nå-
gon utopi, för tävlingstill-
fällen finns det ingen brist 
på. KRK arrangerar redan 
nu flera tävlingar per år. 

Populär tränare 
Den populära, främst bland 
privatryttarna, Ulrika 
Skönnemark fick uppdra-
get att leda upptakten till 
klubbens nya era. Det lång-

siktiga målet stavas Top 
Team KRK och under två 
dagar har de 20 deltagande 
ekipagen fått träna styrka, 
lydnad och kondition som 
uppvärmning inför den 
kommande tävlingssäsong-
en. 

– Det är jättekul att KRK 
satsar, det behövs. Fram-
gång föder intresse, säger 
Ulrika och förklarar: 

– Om man deltar på kurs-
er som den här blir man 
sporrad. Ser man att någon 
kan hoppa en viss höjd kan 
man övertygas om att man 
själv också kan. 

Öppen för alla
Och det bör tilläggas att det 
var ett ypperligt tillfälle 
att lära av varandra. Kurs-

en var öppen för alla, och 
variationen på ryttare var 
ett faktum. Allt från den 
yngsta deltagaren Anna, 8 
år, som red sin första pon-
ny, till den något äldre och 
vanare Elin Ek, 16, som tog 
en individuell placering i 
SM i fälttävlan så sent som 
i fjol. 

– Jag har fått jättebra 
respons från alla ryttare, 
konstaterar Ulrika Skön-
nemark.

Uppskattad kurs 
– Ulrika är en väldigt bra 
tränare, jag har känt hen-
ne länge och litar verkligen 
på henne, säger en mycket 
nöjd Filip Ågren. 

13-åringen tränas regel-
bundet av Ulrika, men att 

missa kursen var aldrig 
aktuellt. Nej, Filip tog till-
fället i akt och utnyttjade 
träningsmöjligheten för att 
få ännu bättre kontakt med 
sin ponny Grey Little Clo-
ver. Ponnyn som förhopp-
ningsvis tar honom steget 
närmare drömmen om att 
kunna satsa som toppryt-
tare. 

Slutligen, vad är det som 
har varit så roligt med den 
här kursen? 

– Det är kul att det händer 
någonting, att vi får samlas 
och träna tillsammans, av-
slutar han.
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Anna Järvinen, som var yngst med sina åtta år, tog med sig sin 23-åriga ponny för att lära av Ulrika Skönnemark.
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Elin Ek-Take, 16 år, får användbara tips inför tävlings-
säsongen. 

Karlstads Ridklubb nysatsar för att få fler tävlingsryttare. 
Här ses Ulrika Skönnemark som gästtränade på ridklubben. 

”Om man 
deltar på 

kurser som den här 
blir man sporrad. 
Ser man att någon 
kan hoppa en viss 
höjd kan man över-
tygas om att man 
själv också kan. 

Ridklubben satsar för
att bli en topphoppklubb




